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Psicologa Psicoterapeuta

Gennaio — maggio 2023

Conduzione del PCTO (Percorsi per le Competenze Trasversali e per I'Orientamento) c/o Liceo Statale
“C.Porta” di Monza — “Progetto Love Skills”
Cooperativa Carrobiolo 2000 — Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Libera Professione

Gennaio 2023 — tutt'ora

Conduzione della formazione rivolta a docenti della scuola secondaria di primo grado c/o “Collegio
Villoresi di Monza ("La relazione educativa nella scuola secondaria di primo grado” nell'ambito del Piano
formativo "La relazione educativa" - L0222_Q045 - finanziato da Fonder)

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano (Largo Gemelli, 1 - Milano)

Libera professione

Ottobre — dicembre 2022
Conduzione delle esercitazioni di Psicologia dello sviluppo

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia (via della Garzetta 48)
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Libera professione

Settembre 2022 - oggi
Psicologa psicoterapeuta

Sportello di ascolto psicologico rivolto a personale docente, non docente e genitori

Istituto Comprensivo “G.Pascoli” — Plessi Ruffini e Rasori (Milano)
Libera professione

Aprile — maggio 2022
Psicologa Psicoterapeuta

Conduzione progetto di educazione all’affettivita dal titolo “Un viaggio per re-imparare a costruire
relazioni affettive positive a seguito della pandemia” rivolto a bambini di scuola primaria presso ['Istituto
comprensivo Giovanni Pascoli, plessi Rasori e Ruffini (Milano)

12 novembre — 10 dicembre 2021

Psicologa Psicoterapeuta

Conduzione esercitazioni di Psicologia dell'educazione e abilita socio-cognitive
Universita del Sacro Cuore di Milano (Largo Gemelli, 1 - Milano)

Libera professione

10 novembre 2021
Psicologa Psicoterapeuta di White Mathilda — Centro antiviolenza.

Relatrice alla serata “Farmacia amica delle donne”, organizzata dal Comune di Seregno e da Lions —
Seregno. Formazione ai farmacisti del Comune di Seregno sul tema della violenza domestica

Libera professione

Dicembre 2020 - giugno 2021

Psicologa Psicoterapeuta

Sportello di ascolto psicologico rivolto a studenti, genitori, personale docente e non docente
IS “E.Majorana” (via De Gasperi 6 - Cesano Maderno)

Libera professione

Settembre 2019 - oggi

Psicologa Psicoterapeuta

Colloqui di accoglienza e di sostegno psicologico per donne vittime di violenza
White Mathilda (Via Milano 390 - Desio)

Associazione di Promozione Sociale — Centri antiviolenza

Settembre 2019 - oggi

Psicologa

Osservazione periodica dei bambini, supervisione del personale educativo, incontri con i genitori
Asilo nido “La banda dei funghetti” (Via Milano 13 - Lomazzo)

Osservazione, supervisione, formazione
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9 e 14 ottobre 2019
Psicologa

Relatrice nel corso di formazione per volontari A.V.O, conduzione di due serate dal titolo “/f volontario:
etica, motivazioni e aspettative” e “Relazione daiuto: il valore dellempatia nel rapporto con
I'ammalato. Gestione e ascolto delle emozioni”.

A.V.0 presso A.S.S.T. di Vimercate - Presidio ospedaliero di Desio - Via G.Mazzini, 1

Formazione per volontari

28-29 settembre 2019 (Pisa)
Psicologa

All'interno della sezione “Esperienze 15-18 anni”, presentazione del poster “Love Skills. Workshop per
adolescenti sulla competenza romantica”, progettato in collaborazione con un gruppo di psicologhe
ricercatrici dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Associazione nazionale Educare alle differenze
Formazione

Aprile 2019 - oggi
Psicologa

Partecipazione alla costruzione del workshop esperienziale “Love skills” basato sul costrutto di
“competenza romantica”, rivolto ad adolescenti e giovani adulti.

Universita del Sacro Cuore di Milano (Largo Gemelli, 1 - Milano)

Ricerca

24 febbraio 2019
Psicologa

Incontro “Genitori e internet a confronto. L'esperienza de Il sabato dello sport nella scuola elementare
Sardegna”. Intervento dal titolo “Nuova patologia o nuova normalita? Il ruolo delladulto di fronte al
mondo di Internet” presso Il Pertini (Piazza Confalonieri 3 — Cinisello Balsamo)

Progetto di prevenzione alla ludopatia virtuale — quartiere Crocetta di Cinisello Balsamo (MI)

Formazione

9 febbraio e 9 marzo 2019
Psicologa

Incontri rivolti ad educatrici “Lo sviluppo motorio nel bambino” e ‘Lo sviluppo comunicativo e linguistico
nel bambino”

Asilo Nido Comunale “Piccola TribU” (via Mazzini 1 — Rovello Porro)

Formazione

29-30 settembre 2018 (Palermo)
Psicologa

Relatrice alla conversazione “Educarsi per insegnare” durante la 5° edizione del Meeting “Educare alle
differenze’

Associazione nazionale Educare alle differenze
Formazione
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giugno 2018 — giugno 2019

Psicologa

Incontri di parent training con caregivers all'interno del Progetto Habitat.
Cooperativa Gioele (via Buozzi 19 - Lissone)

Parent training — sostegno psicologico

27 marzo e 13 aprile 2018
Psicologa

Incontro di in-formazione, condivisione e confronti dal titolo “Percorsi di autonomia. Prendersi cura di chi
cura”

Cooperativa Gioele (via Buozzi 19 - Lissone)

Formazione

8 marzo 2018
Psicologa

Referente, insieme allavvocato Sara Spadafora, del progetto Aula Audizioni Artemisia presso la
Tenenza dei CC, luogo adibito ad accoglienza ed audizioni di donne vittime di violenza.

Tenenza dei Carabinieri di Cesano Maderno (Via Nazionale dei Giovi 66 — Cesano Maderno)

Sociale — inaugurazione Aula Audizioni Artemisia

24 febbraio 2018
Psicologa

Relatrice al Convegno “Come la donna puo rigenerarsi dalla violenze subite” con un intervento dal titolo
“Cesano Maderno: un anno di sportello informativo e di primo ascolto per donne vittime di violenza
domestica”

Sala Consiliare Eupilio (Via Strambio 9 - Eupilio)

Formazione

Dicembre 2017 — aprile 2019
Psicologa
Percorsi psicologici ed educativi a sostegno della genitorialita

ABC Nursery a Cesano Maderno (MB)
Micronido Curiosando a Sesto San Giovanni (MI)
Baby Bazar a Nova Milanese (MI)

Formazione

9 e 11 ottobre 2017
Psicologa

Relatrice nel corso di formazione per volontari A.V.O, conduzione di due serate dal titolo “ll volontario:
etica, motivazioni e aspettative” e “Relazione d’aiuto: il valore dell'empatia nel rapporto con I'ammalato.
Gestione e ascolto delle emozioni”.

A.V.0. presso A.S.S.T. di Vimercate - Presidio ospedaliero di Desio - Via G.Mazzini, 1
Formazione
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Luglio 2017
Educatrice c/o centro estivo di Giussano (MB)
Sostegno educativo su minore con disabilita

Cooperativa sociale Meta
Via Carlo Collodi, 8 - 20900 Monza (MB)

Educativo

27 maggio 2017
Psicologa

Incontro “Bullis-modalita off: abc del fenomeno, prevenzione ed intervento sulla strada della
prosocialita”

Polimedica Igea - via Benaco 16/A Cesano Maderno (MB)

Formazione

Gennaio-marzo 2017

Psicologa

Percorsi psicologici ed educativi a sostegno della genitorialita
Polimedica Igea - via Benaco 16/A— 20811 Cesano Maderno (MB)

Formazione

Gennaio 2017 - gennaio 2018 — gennaio 2019
Psicologa

Conduzione incontro sulla violenza di genere dal titolo “Violenza di genere: fotografia attuale” rivolto ad
alunni delle classi quarte.

Liceo Statale Scientifico-Classico-Linguistico “Marie Curie’- via E.Cialdini, 181 - 20821 Meda (MB)

Formazione

Dicembre 2016 — agosto 2019
Psicologa
Spazio di prima accoglienza, ascolto e informazioni rivolto a donne vittime di violenza domestica.

Sede Auser Cesano Maderno (in collaborazione con il Comune) - Via San Martino, 7 — 20811 Cesano
Maderno (MB)

Sportello di primo ascolto per donne vittime di violenza, istituito con il Comitato Se non ora quando? di
Cesano Maderno

Ottobre 2016 — giugno 2017
Psicologa

“Sportello Rosa”; spazio di prima accoglienza, ascolto e informazioni rivolto a donne vittime di violenza
domestica.

Comune di Lentate sul Seveso (MB) - Via Matteotti, 8

Sportello di primo ascolto per donne vittime di violenza

Aprile — giugno 2016

Per maggiori informazioni su Europass: http:/europass.cedefop.europa.eu
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Psicologa

Conduzione di gruppi di incontro, conoscenza e condivisione per volontari A.V.O. impiegati presso
A.S.S.T. di Vimercate — Presidio ospedaliero di Desio.

A.V.0. presso A.S.S.T. di Vimercate - Presidio ospedaliero di Desio - Via G.Mazzini, 1

Formazione - sostegno psicologico

Gennaio — aprile 2016
Psicologa

Conduzione del progetto di sensibilizzazione contro la violenza di genere “CON(tro) le donne”, rivolto a
prime e seconde superiori, pensato e proposto insieme al Comitato Se non ora quando? Cesano
Maderno.

Scuole secondarie di Il grado (Istituto Tecnico Industriale “E.Fermi” - Desio , Liceo “G.Parini” - Seregno
e Lissone, ITSCG “PLevi” - Seregno)

Formazione

Febbraio 2014 — marzo 2018

Psiologa Psicoterapeuta

Sostegno psicologico/psicoterapia rivolta a ambini, adolescenti, adulti, coppie e genitori.
Polimedica Igea (Via Benaco 10 — Cesano Maderno)

Libera professione

9 giugno — 31 luglio 2015

Coordinamento centro estivo ed educativa sui gruppi presso Istituto Comprensivo Statale “A.Diaz” - Via
Giovanni, XXIIl — 20821 Meda (MB)

Coordinameno équipe di educatori, programmazione attivita, colloqui con i genitori
Cooperativa sociale Stripes - Via Domenico Savio, 6 - 20017 Rho (MI)

Educativo

1 febbraio 2012 - oggi

Educatrice (D2) - tempo indeterminato

Servizi di assistenza scolastica presso scuole primarie, scuole secondarie di primo grado e scuole
secondarie di secondo grado e di assistenza domiciliare di minori con difficolta. Responsabile di classe
0 sostegno all'handicap c/o centri estivi.

Cooperativa sociale Tre Effe - Via Genova, 5 - 20025 Legnano (M)

Educativo

Ottobre 2010 — giugno 2013
Insegnante di sostegno

Insegnante di sostegno nel’ambito del “progetto di accoglienza e supporto ai ragazzi con handicap e/o
disagio socio-culturale”.

Cooperativa sociale “P.G. Frassati” — Scuola secondaria di | grado paritaria -Via San Carlo, 4 — 20822
Seveso (MB)

Sostegno scolastico

1 gennaio 2008-31 gennaio 2011

Per maggiori informazioni su Europass: http:/europass.cedefop.europa.eu
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Lavoro o posizione ricoperti Educatrice comunale (D2) - tempo indeterminato

Principali attivita e responsabilita Servizi di assistenza scolastica presso scuole primarie, scuole secondarie di primo grado e scuole
secondarie di secondo grado e di assistenza domiciliare di minori con difficolta. Responsabile di classe
o sostegno all'handicap c/o centri estivi.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ce.Se.D - Centro Servizi Didattici — Societa Cooperativa Sociale -Via Zuretti, 49 — 20125 Milano

Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Educativo

Date Marzo - settembre 2023
Titolo della qualifica rilasciata Corso ECM
Principali tematiche/competenze “La popolazione trasgender: dalla salute al diritto” — 16 ore

professionali acquisite

Nome e tipi d'organizzazione erogatrice Formazione ECM FAD con EDUISS

dell'istruzione e formazione

DateFebbraio — agosto 2023
Titolo della qualifica rilasciataCorso ECM
Principali tematiche/competenzeLe persone intersex: tra salute e diritto” — 16 ore

professionali acquisite

Nome e tipi d’organizzazione erogatrice Formazione ECM FAD con EDUISS

dellistruzione e formazione

Date

Febbraio — Marzo 2022

Titolo della qualifica rilasciata Corso ECM

Principali tematiche/competenze “Promozione della salute, dell'allattamento e della genitorialita responsiva nei primi 1000 giorni con un
professionali acquisiteapproccio transculturale. Corso base per professioni sanitarie e assistenti sociali” — 16 ore

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Formazione ECM FAD con EDUISS

dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualfica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione
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11 e 25 ottobre — 10 e 17 novembre 2021

Percorso formativo di base
“La violenza di genere: accogliere e prendersi cura delle donne vittime di violenza nella Rete
Artemide”

Comune di Monza — Rete Artemide

Maggio — novembre 2020

Educatore professionale socio-pedagogico

Corso intensivo di qualificazione per I'esercizio della professione di educatrice professionale socio-
pedagogico (valido ai sensi ella L. 205/2017, commi 594-601, inerente la nuova figura dell’Educatore
professionale socio-pedagogico)

Universita Telematica Pegaso

Maggio 2020
Corso ECM

“| disturbi del neuro-sviluppo nel bambino: deficit di attenzione-iperattivita, di apprendimento e correlati.
Fisiopatologia, clinica e terapia” - 4 ore

Formazione ECM FAD con Dynamicom Education Srl

Per maggiori informazioni su Europass: http:/europass.cedefop.europa.eu
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Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date
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Maggio 2020
Corso ECM

“Emergenza sanitaria COVID - 19 e Psico-Oncologia. Competenze da integrare nella pratica clinica” - 5

ore
Formazione ECM FAD con EDUISS

18 maggio 2020
Webinar

“Caratteristiche e specificita del lavoro clinico con persone LGBT+”

OPL (Ordine degli Psicologi della Lombardia)

15 maggio 2020
Webinar

“Quando la casa non & un luogo sicuro. Violenza domestica e assistita ai tempi del COVID-19"

OPL (Ordine degli Psicologi della Lombardia)

Marzo 2020
Corso ECM

“Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto del’emergenza COVID - 19" - 5 ore

Formazione ECM FAD con EDUISS

Marzo 2020
Corso ECM

“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto” - 16 ore

Formazione ECM FAD con EDUISS

Marzo 2020
Corso ECM

“Violenza sessuale e violenza di genere: assistenza psicologica e sanitaria alle vittime, prevenzione,

tutela legale” - 16 ore
Formazione ECM FAD con ECM Campus

6 maggio 2019
Corso ECM

“Aspetti deontologici nel cyberbullismo e sexting” tenuto dai docenti Gabriella Scaduto, Francesca

Maisano, Fabio Sbattella e Riccardo Bettiga — 4 ore

Casa della Psicologia (Piazza Castello, 2 - Milano)

15 marzo 2019

Per maggiori informazioni su Europass: http:/europass.cedefop.europa.eu
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Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione
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Corso ECM

“Il benessere psicologico nel contesto scolastico: deontologia per lo psicologo”
tenuto dalle docenti Emanuela Confalonieri, Barbara Bertani e Elena Leardini — 4 ore

Casa della Psicologia (Piazza Castello, 2 - Milano)

20 marzo - 31 dicembre 2017
Corso online

“Salute e genere: il valore della differenza” - Responsabile Scientifico: Dott.ssa A. Kustermann

Corso online realizzato nellambito dell'iniziativa regionale “Progettare la parita in Lombardia 2016”

23-24-25 giugno 2017
Trainer EMDR Il livello

Trattamento del trauma tramite EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)

Associazione EMDR - dott.ssa Isabel Fernandez

7 maggio 2017
Corso di formazione

“Concettualizzazione del caso e pianificazione di un piano terapeutico” (EMDR) - Dott.ssa Isabel
Fernandez

Associazione EMDR - dott.ssa Isabel Fernandez

7-8-9 aprile 2017
Trainer EMDR | livello

Trattamento del trauma tramite EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)

Associazione EMDR - dott.ssa Isabel Fernandez

12 dicembre 2014

Psicoterapeuta
50/50 e lode

Psicoterapeuta cognitivo - comportamentale

Scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia “Humanitas”, specialistica per lo Sviluppo e
I'’Adolescenza, ad indirizzo cognitivo-comportamentale (riconosciuta dal MIUR - D.M. 16 marzo 2005 e 7
dicembre 2005 e 28 Settembre 2007).

26 - 28 giugno 2014
Summer school — Bressanone (BZ)

“Potenziare la creativitd e superare gli ostacoli nella psicoterapia attraverso I'Acceptance and
Commitment Therapy” - Dott.ssa S. Batten

IESCUM (Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano)
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27 - 30 giugno 2013
Summer School — Bressanone (BZ)

“Coltivare Consapevolezza, accettazione e amore nella Psicoterapia Contestualista: il potenziamento
dell’ACT attraverso gli strumenti clinici della FAP (Functional Analytic Psychotherapy) orientati alla
relazione” - Dott. B. Schoendorff

IESCUM (Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano)

28 giugno — 1 luglio 2012
Summer school — Bressanone (BZ)

“La concettualizzazione del caso clinico” - Dott. F.Bond

IESCUM (Istituto Europeo per lo Studio del Comportamento Umano)

18 febbraio 2012 e 3 marzo 2012
Corso di formazione

“La comunicazione facilitata integrata: autismo e sindromi correlate” (12 ore)- Dott.Brighenti e Dott.ssa
Bossini.

18 febbraio 2012 e 3 marzo 2012
Scuola “P.G.Frassati” - via San Carlo, 4 Seveso (MB)

Gennaio 2012 - ottobre 2014
Tirocinio secondo, terzo e quarto anno della scuola di specializzazione in psicoterapia

Progetto regionale“Tra ricovero e presa in carico territoriale: un modello di intervento integrato nei
quadri acuti in psicopatologia dell'adolescente”: presa in carico di adolescenti in sostegno e/o in
psicoterapia e delle loro famiglie subito dopo la dimissione dal reparto di N.P.l. del’Ospedale San
Gerardo di Monza.

Azienda Ospedaliera di Vimercate c/o Uonpia di Seregno (MB) - via Verdi 2

Marzo 2011 - gennaio 2012
Tirocinio primo anno della scuola di specializzazione in psicoterapia

Lavoro integrato di “riparazione posttraumatica” rivolto a bambini/adolescenti con traumi dovuti ad
inadeguati funzionamenti familiari e alle loro famiglie, finalizzato a favorire in loro lo sviluppo di
specifiche competenze per la dimissione.

C.T.i.F (Centro per la Cura del Trauma nellInfanzia e nella Famiglia), servizio della Cooperativa
sociale Spazio Aperto Servizi (ONLUS).

25 febbraio e 25 marzo 2011
Corso di formazione

Ali per I'lnfanzia “Il ruolo dellinsegnante nella rilevazione e prevenzione dell'abuso: seminario pratico”
(4 ore)

Scuola primaria “L.Cadorna” - Piazzale Cadorna, 3 Seregno (MB)

Marzo 2011
Corso di formazione

“L’accoglienza di un alunno con disturbo autistico nella scuola: premesse teoriche e pratiche operative”
(8 ore) — Dott. A.Parrino
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Scuola primaria “G.Rodari” - via Stelvio, 18 Cesano Maderno (MB)

28 gennaio 2010
Psicologa

Iscrizione alla sezione A dellAlbo professionale del’Ordine degli Psicologi della Lombardia con il
numero 03/13143

OPL (Ordine Psicologi della Lombardia)

29-30 maggio 2009
Convegno internazionale

“Intrecci Traumatici: Nuove prospettive e strategie di intervento” promosso dal Centro di Ricerca sulle
Dinamiche Evolutive ed Educative (CRIdee), dallUnita di Ricerca sulla Psicologia del trauma ed
organizzato dal Servizio Formazione Permanente dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Largo A. Gemelli, 1 — 20123 Milano

| sessione - 2009
Esame di Stato - Sezione A

Esame per I'abilitazione alla professione di psicologo

Universita Cattolica del Sacro Cuore (Largo A. Gemelli, 1 — 20123 Milano)

22 settembre 2008
XXII Convegno AIP Sezione Psicologia dello Sviluppo - Padova

Presentazione del poster “Confiitto coniugale e adattamento del bambino: quali fattori mediano tale
relazione?

AIP

15 aprile 2008 -14 settembre 2008

Tirocinio per I'Accesso all'Esame di Stato della Sezione A dell’Albo degli Psicologi
(ai sensi del DM n. 239/92 e del D.P.R. 328/01 -art. 52, c. 2).

Partecipazione ad un progetto di ricerca in tutte le sue fasi (analisi della letteratura, stesura del progetto,
somministrazione degli strumenti al campione selezionato, codifica/analisi dei risultati e stesura di un
report finale) finalizzato ad esplorare la relazione esistente tra conflitto genitoriale e adattamento dei figli
per cogliere il ruolo di mediazione svolto dall’elaborazione cognitiva ed emotiva dei bambini di eta
scolare.

Universita Cattolica del Sacro Cuore (Largo A. Gemelli, 1 — 20123 Milano)

15 aprile 2008 -14 settembre 2008

Tirocinio per 'Accesso allEsame di Stato della Sezione A dell’Albo degli Psicologi
(ai sensi del DM n. 239/92 e del D.P.R. 328/01 -art. 52, c. 2).

Partecipazione ad un progetto di ricerca in tutte le sue fasi (analisi della letteratura, stesura del progetto,
somministrazione degli strumenti al campione selezionato, codifica/analisi dei risultati e stesura di un
report finale) finalizzato ad esplorare la relazione esistente tra conflitto genitoriale e adattamento dei figli
per cogliere il ruolo di mediazione svolto dall'elaborazione cognitiva ed emotiva dei bambini di eta
scolare.
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Universita Cattolica del Sacro Cuore (Largo A. Gemelli, 1 — 20123 Milano)

14 dicembre 2007
Dottore Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione
110/110 e lode

Percorso didattico in Psicologia dei processi di sviluppo e tutela dell'infanzia)
Tesi di laurea: “Conflitto coniugale e adattamento del bambino: quali fattori mediano tale relazione?”

Universita Cattolica del Sacro Cuore (Largo A. Gemelli, 1 — 20123 Milano)

Febbraio — maggio 2007
Conduzione ricerca sperimentale

Supervisionata dal Centro di Ricerca sulle dinamiche evolutive ed educative (CRIdee) — Universita del
Sacro Cuore di Milano in una scuola primaria della provincia milanese e in due scuole primarie della
provincia comasca - somministrazione test e questionari a bambini in eta scolare e ai rispettivi genitori
per la rilevazione della relazione esistente tra conflitto genitoriale e adattamento dei figli nel tentativo di
cogliere il possibile ruolo di mediazione svolto dall’elaborazione cognitiva ed emotiva.

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Largo A. Gemelli, 1 — 20123 Milano

01/02/2005

Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche
104/110

Percorso didattico in Processi di sviluppo nell'infanzia e nell'adolescenza)
Tesi di laurea: “DDAI, disturbo da deficit di attenzione e iperattivita: sintomi, cause e trattamenti”

Universita Cattolica del Sacro Cuore (Largo A. Gemelli, 1 — 20123 Milano)

Luglio 2002

Diploma di maturita scientifica
80/100

Conseguimento del diploma di scuola secondaria di secondo grado

Liceo scientifico statale “E. Majorana” (Via Agnesi, 20 — 20832 Desio)

Novembre 2020
Psicologia dell'educazione n.-12/2020

“Di amore e di violenza”.
Un percorso di sensibilizzazione alla violenza sulle donne rivolto alle scuole

Linda Serafini

2020

“Amando si impara. | workshop love skills” all'interno del volume “Love skills in adolescenza.
Come promuovere e sviluppare competenze nelle relazioni sentimentali” a cura di Emanuela
Confalonieri, ed. Franco Angeli

E.Confalonieri, G.Cucci, M.G. Olivari, L. Serafini
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Date | 22 settembre 2008
Partecipazione Partecipazione al XXII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo

Titolo del poster “Conflitto genitoriale e adattamento dei figli: quali fattori mediano tale relazione?” — Sessione tematica
12: Parenting e relazioni familiari

Autore E. Camisasca, L.Serafini

Madrelingua @ Italiano

Altre lingue | Inglese - Francese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Lingua | Buono Buono Buono Buono Buono
Lingua | F Buono Buono Buono Buono BUono

Capacita e competenze informatiche Superamento degli esami ECDL c/o AICA (Associazione ltaliana per I'Informatica ed il Calcolo
Automatico)
- Concetti di base della IT
- Uso del computer Gestione file
- Elaborazione testi
- Foglio elettronico
- Database
In generale, buona conoscenza del sistema operativo Windows e buona padronanza del pacchetto
Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione)

Patente B, automunita

"Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in
base all'art.13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art.13 del Regolamento UE 2016/679."

Firma Liticla, S¥calouss
Data 03/10/2023
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\N® Istituto Comprensivo Statale via De Gasperi - Seveso

% Via De Gasperi, 5 - 20822 Seveso (MB)
Tel. 0362 501 796

C.M. MBIC86100Q — C.F. 83010540157

ISTITUTO COMPRENSIVD mail segreteria: mbic86100q@istruzione.it, pec: mbic86100q@pec.istruzione.it sito internet: www.icviadegasperi.edu.it

Seveso 16/11/2023
Agli Atti

Al sito in AT

OGGETTO: ATTESTAZIONE DELL’AVVENUTA VERIFICA DELL’INSUSSISTENZA DI
SITUAZIONI DI CONFLITTO DI INTERESSI AI SENSI DELL’ART. 53 COMMA 14 D.LGS.
165/2001

La sottoscritta PIERALEVA in qualita di DIRIGENTE
SCOLASTICO dell’ISTITUTO COMPRENSIVO “IC VIA DE GASPERI di Seveso, in merito

all’affidamento degli incarichi professionali nei confronti SERAFINI LINDA, avente per oggetto: incontro
progetto ORIENTAMENTO DA VINCI

- Vista la documentazione prodotta

- Verificata ’assenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto di interessi, ai sensi di quanto
previsto dall’art.53 comma 14 del decreto legislativo n.165/2001 come modificato dall’art.1 della
Legge 6 novembre 2012, n.190.

ATTESTA CHE
con riferimento agli incarichi sopra citati, ¢ stata effettuata la verifica di insussistenza di situazioni, anche
potenziali, di conflitto di interessi a svolgere detti incarichi.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Piera LEVA

(Firma autografa omessa ai

sensi dell’art3,c.2 del Dlgs 39/93)
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‘I\ 2 Istituto Comprensivo Statale via De Gasperi - Seveso

C.M. MBIC86100Q — C.F. 83010540157

ISTITUTO COMPRENSIVD mail segreteria: mbic86100q@istruzione.it, pec: mbic86100q@pec.istruzione.it sito internet: www.icviadegasperi.edu.it
SEVESO 08/11/2023

Agli Atti

Alsitoin A.T.

OGGETTO: INCARICO AD ESPERTO PER INTERVENTO FORMATIVO/DIDATTICO PRESSO LA
SECONDARIA DA VINCI

TRA

L’Istituto Comprensivo di Seveso IC VIA DE GASPERI  C.F.83010540157 rappresentato legalmente dalla
dott.ssa Piera Leva, dirigente a tempo indeterminato,
domiciliata per la sua carica presso Iistituto medesimo

E
SERAFINI LINDA
PREMESSO

-Che il nuovo regolamento di contabilita D.I. n. 129/2018 consente la stipulazione di contratti di prestazione
d’opera con esperti per particolari attivita per I’ampliamento dell’ offerta formativa;

-che I’Istituto ha un suo Regolamento per I’affidamento di incarichi agli esterni
SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE
1. OGGETTO DELL’INCARICO

11 dirigente scolastico affida alla dott.ssa SERAFINI LINDA individuata quale esperta in relazione ai
titoli culturali e professionali debitamente documentati, 1’incarico di esperto per 2 (due) incontri
relativi al’ORIENTAMENTO: 1 in presenza il 20/11/2023 con i ragazzi delle classi terze e 1 on line
il 27/11/2023incontro con i genitori delle classi seconde e terze;

2. TIPOLOGIA DELL’INCARICO

Incarico ad esperto non appartenente all’ Amministrazione. Il compenso forfettario sara corrisposto
ad avvenuta prestazione.

3. COMPENSO E PAGAMENTO

Verranno remunerate le giornate del 20 ¢ 27 novembre per un importo previsto pari a euro 250,00
omnicomprensivi. L’esperto come da dichiarazione ¢ tenuto ad emettere fattura elettronica. Dalla
suddetta prestazione non matureranno altri oneri né mensilita aggiuntive, né ferie, né indennita di
cessazione dall’incarico.

4. TRATTAMENTO DATI PERSONALI

Ai sensi e per gli effetti del D.L.vo n. 196/03 e ss.m, 1 dati personali forniti dall’esperto o acquisiti
dall’Istituto saranno oggetto di trattamento, nel rispetto della normativa ¢ degli obblighi di sicurezza
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e riservatezza, finalizzato ad adempimenti, richiesti dall’esecuzione di obblighi di legge o di contratti
inerenti il rapporto di lavoro autonomo.

Per tutto quanto previsto nel presente contratto si rimanda agli art. 2222 e succ del codice civile. Il
presente contratto instaura un rapporto di lavoro autonomo senza alcun vincolo di subordinazione e
senza obblighi di orario, se non quelli corrispondenti all’accordo preso per I’espletamento
dell’incarico di cui sopra, e come tale, ¢ regolato dagli art 2229 e succ. del codice civile.

Il dirigente scolastico L’esperto
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