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AVVISO DI SELEZIONE  
     

A PERSONALE INTERNO PER CONFERIMENTO INCARICO DI ESPERTO DI   

PSICOMOTRICITA’ PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “PSICOMOTORIO” 

RIVOLTO AGLI ALUNNI DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA  

  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

   

VISTO     l’art. 25 del d.lgs 165 del 2001  

VISTO  l’integrazione al  PTOF approvato dal Consiglio d’Istituto del 09-01-2017     

 VISTI gli artt. 44 e 45 comma a  del D.I. n. 129/2018;      

VISTO l’art. 35 del CCNL comparto scuola del 29/11/2011 (collaborazioni plurime)    

VISTO Art. 7 comma 6 del  d.lgs. 165/2001    

 

 

EMANA 
 

l’avviso di selezione al personale interno per il conferimento dell’incarico di esperto  di psicomotricità 

per  alunni della scuola dell’infanzia.     

      

     

COMPITI DELL’ESPERTO    

     

L’esperto  dovrà svolgere 30 h di attività, nell’ambito del Progetto Psicomotorio rivolto ad alunni 

della scuola dell’infanzia di anni 3, in orario curricolare  tra  il 11 marzo  e il 31 maggio 2019 .   

      

In particolare dovrà:      

• collaborare con le docenti titolari e la referente di plesso      

• realizzare l’intervento tenendo conto degli obiettivi del progetto (vedi a seguire scheda 

competenze e obiettivi)  

• compilare il registro del corso     

• svolgere l'incarico secondo il calendario approntato dalla Referente del progetto e la Referente 

di plesso;      

• redigere la relazione finale inerente la propria attività.      
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COMPETENZE E OBIETTIVI DEL PROGETTO  

     Competenze: 

 Prendere coscienza del proprio corpo 

 Maturare la motricità globale 

 Provare piacere nel movimento e sperimentare gli schemi posturali e 

motori applicandoli nei giochi individuali e di gruppo anche con l’uso di 
piccoli attrezzi 

 Riconoscere attraverso il movimento le proprie emozioni 

 Vivere la propria corporeità e percepire il canale comunicativo ed 

espressivo 
 
Obiettivi: 

 Esplora, osserva e conosce la globalità del corpo 

 Acquisisce consapevolezza del proprio corpo in relazione all'ambiente e agli 

altri 

 Esprime stati d'animo attraverso il movimento abbinato alla musica 

 Interagisce con i compagni attraverso il movimento 

 Intuisce i concetti topologici: dentro-fuori, sopra-sotto, avanti-dietro, vicino-

lontano 
 
Destinatari: 

Tutti i bambini di 3 anni 
Attività e metodologie: 

 Esercizi-gioco strutturati attraverso il movimento e la musica 

 Giochi di vitalità e creatività 

 Giochi mimati di simulazione, giochi sonori e drammatizzazione 
Rapporti con altre Istituzioni: 
 

  

  

REQUISITI  DI AMMISSIONE    

     

• diploma o laurea in scienze motorie;     

   

  

    

TITOLI VALUTABILI  

• Abilitazione classe di concorso   

• Master inerenti la psicomtricità  

• Corsi di aggiornamento relativi alla psicomotricità  



• Corsi di aggiornamento relativi alla didattica inclusiva     

• Avere maturato altre esperienze similari;      

     

CANDIDATURA     

     

Gli interessati dovranno far pervenire la propria candidatura, entro e non oltre le ore 12:00 del 

01/03/2019.    

L’istanza, indirizzata al Dirigente scolastico, dovrà essere consegnata o a mano in busta chiusa recante 

la dicitura: “Candidatura esperto progetto psicomotorio” o tramite PEC all’indirizzo 

miic86100v@pec.istruzione.it o raccomandata con ricevuta di ritorno all’indirizzo IC di Via De 

Gasperi Seveso in via De Gasperi 5 Seveso e dovrà contenere:      

• la candidatura, redatta su apposito modello allegato con compilazione della parte relativa ai 

titoli;      

• il Curriculum Vitae in formato europeo con l’indicazione dei titoli, delle competenze e delle 

esperienze professionali posseduti;      

   Tutti i documenti devono essere presentati ai sensi della legge 15/68 e devono recare in calce la firma   

dell'aspirante, pena l’esclusione della domanda.      

     

ATTRIBUZIONE INCARICO     

     

La graduatoria sarà stilata dal DS attraverso la comparazione dei curricoli.    Gli esiti della selezione 

saranno pubblicati sul sito istituzionale e comunicati ai prescelti. L'attribuzione avverrà tramite 

contratto ad personam secondo la normativa vigente.      

     

COMPENSO     

   

L’attività sarà retribuita con compenso orario come previsto dal vigente CCNL (€ 35 lordo dipendente),   

Le ore da retribuire dovranno risultare da un apposito registro delle firme che attesti l’impegno orario. 

L’attività svolta sarà soggetta al regime fiscale e previdenziale previsto dalla normativa vigente.      

     

TRATTAMENTO DATI PERSONALI     

     

I dati personali che entreranno in possesso dell’Istituto, a seguito del presente Avviso Pubblico, saranno 

trattati nel rispetto della legislazione sulla tutela della privacy (Regolamento Europeo 2016/679).  

Responsabile del trattamento dati è il Dirigente Scolastico Antonio Cangiano.      

Il presente avviso viene reso pubblico mediante affissione all’albo istituzionale e pubblicazione nella 

sezione «Amministrazione trasparente» del sito istituzionale .      

     

SEVESO 27-02-2019    

      

IL DIRIGENTE SCOLASTICO      

dott. Antonio Cangiano     

                                                                                                             (documento firmato digitalmente)    
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